Santé mentale des jeunes (0-25 ans) — Parentalité - TND

Comment garantir une prise
en charge en santé mentale
des enfants, adolescents,
étudiants et jeunes adultes ?

Comment renforcer la
Comment accompagner

.. structuration d’'une filiére de
la parentalité dans un

rise en charge (du diagnostic
contexte de vie marqué P ge ( 9

d la prise en soins) des Troubles
par les troubles

du neuro-développement a

psychiques ?
tout dge de la vie ?
- - Proposer des lieux de répit pour les - Permettre la co-construction de prises
parents. en charge (pluridisciplinaires)

- Acteurs de 1°° ligne
(Education nationale,
médecins généralistes...)

- PSSM Jeunes

- Modéle de MEF Métropole de
Lyon qui permet un repérage
somatique + psy pour les 3-11
ans

et
permettant un travail pluri-partenarial,
des formations communes, etc.

- Permettre un
accompagnement des
familles par la faisabilité d'un
parcours d’‘accompagnement
vers et par le soin.

- Améliorer la communication
entre le soin etI'école.

(référence +

accompagnement)

(psycho-trauma par ex)

- Permettre la psycho-éducation
systématique pour les parents
(hors soins également)

- Renforcer le réle du médecin traitant
(pas juste un adresseur).

- Présence de médecins spécialistes
dans toutes les structures
- Assurer, développer, permettre
I'évolution des métiers et des
compétences (IPA..)

- Permettre la prise en soin des
parents.

- Permettre un repérage précoce
dés la premiére échographie avec
une orientation automatique pour

. - Assurer des bilans post-18 ans/avoir
une consultation

un regard neuro-psycho

-Permettre I'acceés aux
psychologues libéraux pour les
adultes/parents (aspects

financiers) : augmenter le nombre
de psys conventionnés « Mon Psy ».

Transversal : Mixité

|

Présent.es : Florence BEUKEN (thérapeute familiale, ES Trait d'Union) ; Frangoise et
Georges BRAOUDAKIS (bénévoles UNAFAM38) ; Amandine CAPELLARO (psychologue,
Regard2moi) ; Jérébme CERQUEIRA (service Médiation, ville de Vienne) ; Lise COTE (CPE
Lycée Galilée); Erick DESCOMBES (coordinateur du PRE, Vienne-Condrieu
Agglomération) ; Yohan GRZESKOWIAK (cadre de santé, ESMPI); Océane JUNIQUE
(travailleuse sociale, CD38); Marion RIGOUDY (cheffe de service, Maison des
Adolescents Isére Rhodanienne) ; Amélie FOUR (neuropsychologue CMP Ado).

Animation : Adeline GONZALEZ (directrice de la Plateforme de Coordination et
d'Orientation (PCO) de Ilsére (MRSI); Angéle SAUGET (coordinatrice du CLSM de
Vienne-Condrieu Agglomération).




