
 

 

 

 

 

 

 

- Création d’une 
parcours spécifique dédié aux 
TND  
- Mise en place de 
commissions pour parler des 
situations complexes  
- La création d’un 
dispositif comme ANAIS pour 
les 12-18 ans et favoriser 
l’adhésion des pros. 
- Informer sur les TND 

Santé mentale des jeunes (0-25 ans) – Parentalité - TND 

Comment accompagner 
la parentalité dans un 

contexte de vie marqué 
par les troubles 

psychiques ? 

 

Comment garantir une prise 
en charge en santé mentale 

des enfants, adolescents, 
étudiants et jeunes adultes ? 

 

Comment renforcer la 
structuration d’une filière de 

prise en charge (du diagnostic 
à la prise en soins) des Troubles 

du neuro-développement à 
tout âge de la vie ? 

- Répertorier des structures et 
des dispositifs 
interconnectés pour le 
primaire et le secondaire ; 
les familles ; les associations   

- Former aux PSSM  
- Développer des structures 

de proximité  
- La création de dispositif 

avec la prévention primaire 
pour la santé psychique  

- Une prise en charge des 3- 11 
ans dont une prise en 
charge ciblée. 

- Développer le Programme 
PHARe 

 

- Développer des groupes de 
paroles sur des 
thématiques incluant le 
vécu de parent concernés 
ou des projets de 
parentalité. 

- Développer des lieux 
d’accueil parents enfants 
(LAEP)  

- Proposer des dispositifs de 
formations aux 
professionnels pour mieux 
accompagner les parents. 

- Proposer des temps de 
répit (Aide de l’état) 

- Développer le programme 
BREF. 

- Ligne d’écoute destinée 
aux parents  

- Répondre à l’appel à projet (Maison des enfants et des familles 
en 2028) 

- La prise en charge des 3-11 ans comme cible prioritaire 

- Déstigmatiser le grand public sur les troubles psychiques.  

Présent.es : Emmanuelle ASSAYAG (psychologue France Victimes 38 AVNIR) ; Françoise BRAOUDAKIS 
(représentante UNAFAM 38) ; Marlène CHANDIOUX (cheffe de service DSO – CD38) ; Marie-Laure 
CHARVET (chargée de prévention santé – THRD) ; Mélanie DEJARDIN (cofondatrice - C'Pluriel) ; Caroline 
FANDRAISA (assistante sociale - CMPEA, HDJ Adolescent) ; Sabrina GAUDET FRADIN (psychologue en 
libéral) ; Mélissa MARGUIRON (cheffe de service - Maison des adolescents BJ) ; Sonia SORRINI 
(psychologue - CIO de Bourgoin) ; Sophie STOURME (chargée de mission protection de l'enfance – 
CD38) 

Animation : Alvine RANE (coordinatrice CPTS Pays berjalliens) et Maud BISCHOFF (membre du GEM 
itinérant) 


