Santé mentale des jeunes (0-25 ans) — Parentalité - TND

Comment garantir une prise
en charge en santé mentale
des enfants, adolescents,
étudiants et jeunes adultes ?

Comment accompagner
la parentalité dans un
contexte de vie marqué
par les troubles
psychiques ?

- Répertorier des structures et
des dispositifs

interconnectés  pour le
primaire et le secondaire;
les familles ; les associations

- Former aux PSSM

- Développer des structures
de proximité

- Lo création de dispositif
avec la prévention primaire
pour la santé psychique

- Une prise en charge des 3- 11
ans dont une prise en
charge ciblée.

- Développer le Programme

PHARe

- Développer des groupes de
paroles sur des
thématiques incluant le
vécu de parent concernés
ou des projets de
parentalité.

- Développer des lieux
d'accueil parents enfants
(LAEP)

- Proposer des dispositifs de
formations aux
professionnels pour mieux
accompagner les parents.

- Proposer
répit (Aide de I'état)

- Développer le programme
BREF.

- Ligne d'écoute destinée

des temps de

aux parents

Comment renforcer la
structuration d’une filiere de
prise en charge (du diagnostic
d la prise en soins) des Troubles
du neuro-développementa

tout dge de la vie ?

- Création d'une
parcours spécifique dédié aux
TND

- Mise en place de
commissions pour parler des
situations complexes

- La création d'un
dispositif comme ANAIS pour
les 12-18 ans et favoriser
I'adhésion des pros.

- Informer sur les TND

en 2028)

- Répondre a l'appel a projet (Maison des enfants et des familles

- La prise en charge des 3-11 ans comme cible prioritaire

- Déstigmatiser le grand public sur les troubles psychiques.
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